Правила подготовки к диагностическим исследованиям, к рентгенологическому обследованию
Диагностические исследования заключаются в обследовании специалистами и\или рентгенологическом исследовании, все они не требуют специальной подготовки. 
Для того, чтобы пройти рентгенологическое диагностическое обследование, не нужно проводить специальную подготовку. 
Желательно снять металлические украшения.
Процедуру проводит рентгенолаборант. 
Для того, чтобы результат обследования получился максимально качественным, во время процедуры мы рекомендуем: 
 дышать ровно, спокойно, без резких вдохов и выдохов; 
 по команде рентгенолаборанта сглотнуть и не делать глотательных движений; 
 закрыть глаза, чтобы случайно не пошевелиться; 
[bookmark: _GoBack] не двигаться всего 10 секунд. 
